
 

LA IGLESIA MADRE Y MAESTRA 
¿QUÉ ES REZAR? 
Léelo sin falta! Es una belleza! 
No es habitual que un artículo dedicado 
estrictamente a la oración tenga una página 
entera en la sección de opinión de un gran 
periódico. Esto ha ocurrido con el texto que firma 
Miguel Ángel Robles y que sale publicado en 
ABC Sevilla bajo el título “Reza por mí”.  
Rezar es una conversación con Dios. Es el 
momento de más calma del día, y, en mi caso, el 
de primera hora de la mañana, poco más de las 
seis, y el agua de la ducha caliente cayendo 
despacio sobre los hombros.  
Rezar es una fotografía en sepia, un regreso a la 
casa de tus abuelos y al tiempo sin tiempo de tu 
infancia.  
Es un Padre Nuestro hablando con Dios para 
que te ayude en los exámenes. Es el refugio del 
frío, y el silencio acogedor. Rezar es tener 
memoria. 
Rezar es lo que va antes del trabajo o después 
del trabajo, y lo que nunca lo suplanta 
Es lo único que puedes hacer cuando ya no 
puedes hacer más, y es la forma de 
comprometerse de quien no tiene otro medio de 
hacerlo, como cuando rezamos por un enfermo 
que se va a operar y ya está todo en manos del 
cirujano (y de Dios).  
Rezar  hace milagros, ofrece consuelo al que 
reza y a aquel por quien se reza. Rezar nunca es 
inútil, porque siempre conforta. 
Rezar es decir rezaré por ti y, también, reza por 
mí. Y es, por tanto, lo contrario a la vanidad.  
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Rezar es la aceptación de tus limitaciones. Es aprender a resignarse 
cuando lo que pudo ser no ha sido. Es vivir sin rencor, aprender a 
olvidar, aceptar la derrota con dignidad y celebrar el triunfo con 
humildad.  
Rezar  es buscar las fuerzas si no se tienen y confiar en que las cosas 
van a ser como deberían ser.  
Rezar es optimismo, no dar nada por perdido, luchar y resistir. Rezar 
es fragilidad y entereza. 
Rezar es desconectar y apagar el móvil. Es introspección en la 
sociedad del exhibicionismo. Es relajarse y calmar los nervios. Y 
prepararse mentalmente para lo que ha de venir. No es solo buscar el 
coraje, sino también la inspiración, la idea, el enfoque, la luz, el claro 
en medio de la espesura.  
Rezar es razonar, aunque parezca lo más irracional que haya. Es la 
mente funcionando como cuando juegas un partido de tenis. Es 
planificar y anticipar las jugadas. Es abstracción en los tiempos de lo 
concreto y lo material. Es pausa en un mundo excitado. Es calma 
cuando todo es ansiedad. Y es aburrido en la dictadura de lo divertido. 
Rezar es una forma extrema de independencia.    
Rezar es un placer oculto, que se reserva para la intimidad. Un acto 
privado, y casi a escondidas, que, cuando se hace acompañado, 
necesita mucha confianza. 
Rezar es una declaración de amor por la persona que tienes en tus 
rezos. Es derramar tu cariño sobre los que más quieres y sentir el 
cariño de los que rezan por ti.  
Rezar es tener a otros en tus oraciones y estar en las oraciones de 
otros, que es mucho más que estar solo en su memoria.  
Rezar, y sobre todo que recen por ti, es la mayor aspiración que uno 
puede tener en la vida. Un privilegio inmenso. Es querer tanto a alguien 
como para rezar por él, y que alguien te quiera tanto como para rezar 
por ti.  
¿Cabe mayor orgullo? ¿Existe mayor plenitud que la de saber que hay 
una madre, un hermano, un hijo o un amigo que quiere que Dios te 
proteja, y te dé salud, y te ilumine, y te ayude, y te acompañe, y esté 
siempre contigo? Rezar es tener fe. Tener fe en la vida, en las 
personas, en tus amigos, en tus hijos, en tus padres, en Dios.  
Rezar es un súper poder que nos predispone al bien.  
Rezar es creer y ser practicante de un mundo mejor. 
                           ARTÍCULO DE ABC SEVILLA 



 

HORARIOS DE JULIO: 
Domingos: Misas, 10’30h (català). 12’00h y 19’30h. En castellano. 
Diarias: 19’30h. De lunes a sábado. 
Despacho parroquial: Los jueves de 20’00h a 21’00h (8pm a 9pm) 
 

FIESTA DE NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN 
Será el próximo martes en el que celebremos a la reina del Carmelo. 
La misa será a las 19’30h. Recordamos que ese día hay bendición e 
imposición del santo Escapulario. 
 

CORONILLA DE LA MISERICORDIA CANTADA 
Cada viernes, dentro de la celebración eucarística, se canta la 
Coronilla de la Misericordia. 
  

ROMERIA A MONTSERRAT 
El 28 de septiembre haremos la Romería a Montserrat. Ya podéis 
reservar las plazas que se darán en orden de inscripción. El precio 
será de 17€ para adultos y de 12€ para menores de 14 años. Se ha de 
pagar al inscribirse.  
 

PASTORAL PARROQUIAL 
Se necesitan dos catequistas de Comunión, para los martes de 18’30h 
a 19’45h. También se necesitan dos catequistas de Confirmación, en 
este caso para los sábados, quincenalmente de 17’00h a 18’30h. 
Para otros menesteres menores también se necesitan voluntarios, rezo 
del Rosario, Cáritas, etc. 
Si has recibido, y puedes, da un poco de tu tiempo a la pastoral 
parroquial. Podéis hablar con el párroco. 
 

FELICITACIONES!!! 
El sábado 20, celebra su aniversario José Vera. Le deseamos que 
pase un día feliz y sobre todo bendecido por Dios. Muchas felicidades. 
 

Recordad que tenemos la hucha en el templo para la Ayuda a la 
Iglesia Necesitada. No olvidemos a los necesitados de Ucrania. 

 

El pasado martes celebraba el Padre Richard sus 8 años 
de sacerdocio y hoy domingo 14, Mn. Pepe celebra 61 

años de ministerio presbiteral. Demos gracias a Dios. Y 
que Él les recompense su trabajo pastoral. 



 

 

LITURGIA 
LITURGIA DE LA PALABRA 
Al presentar un comentario sobre la misa, hemos de distinguir dos 
partes muy importantes: la celebración de la Palabra y de la Eucaristía. 
En el misal se nos habla de dos mesas, en las que los cristianos 
encontramos el alimento que necesitamos para vivir santamente: el 
pan de la palabra y el pan de la eucaristía. En las dos mesas 
Jesucristo está  realmente presente. Por ello, las dos merecen un gran 
respeto por nuestra parte. 
Referente a la liturgia de la palabra, conviene advertir que no es un 
conjunto de lecturas y oraciones para preparar mejor la Eucaristía, sino 
que es una auténtica celebración, que recuerda y actualiza la fuerza 
salvadora de Dios en la historia y nos invita a darle una respuesta en la 
propia vida, personal y comunitaria. 
Cuando se proclama la palabra de Dios, es el mismo Jesucristo quien 
nos habla y espera nuestra adhesión. Preguntémonos: ¿Cual es mi 
actitud en esta parte de la misa? 
 

INTENCIONES Y SUFRAGIOS DE MISAS  
SÁBADO       13 
10’00h SUFRAGIO POR HONORINO y DOMI 
19’30h SUFRAGIO POR WALTER JOSÉ RUIZ PÉREZ 
DOMINGO   14 
10'30h  INTENCIONS PEL POBLE ENCOMANAT   
            SUFRAGI PER FAMILIA DE JUAN CAPDEVILA 
12’00h  SUFRAGIO POR OLIVIA CONTRERAS  
            SUFRAGIO POR RAÚL CONTRERAS  
19’30h  SUFRAGIO POR JOSÉ MARTÍNEZ ABELLA  
LUNES     15 
19’30h SUFRAGIO POR JUANA SÁNCHEZ y SIGUINDINO QUISPE 
           SUFRAGIO POR LINBER VELIA 
MARTES       16 

19’30h SUFRAGIO POR HENRI ANDRÉS SOLANO ÁNGEL 14º Anv 
MIÉRCOLES   17 

19’30h SUFRAGIO POR GUILLERMO FELIPE GÓMEZ SALCEDO (anv. natalicio 101) 
           SUFRAGIO POR EUSTAQUIO NUÑEZ SÁNCHEZ +17 de junio, 89años 
JUEVES        18 
19’30h SUFRAGIO POR ALMAS BENDITAS DEL PURGATORIO           
VIERNES      19 
19’30h SUFRAGIO POR FABIO y Mª TERESA 
SÁBADO       20 
19’30h INTENCIONES POR LAS SIERVAS DE MARÍA 

 


